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Alergeny 

dle seznamu

Pondělí 13.03.23

Polévka HOVĚZÍ S TĚSTOVINAMI 1, 3, 7, 9

I. Vepřová plec na paprice, houskový knedlík 120 g 1, 3, 7

II. Hovězí nudličky ,,MEXIKO", rýže 120 g 1

III. Kuřecí plátek ,,GYROS", americký brambor 150 g 3, 7

IV. Kuřecí paličky se zeleninou a bylinkovým dresingem 150 g 1, 7

V. Salát z řapíkatého celeru s riccotou, bagetka 400 g 1, 7, 9

Salát rajčatový 120 g

Kompot třešňový 120 g

Moučník
a/ nugátové knedlíky, máslo, cukr, zakysaná smetana  (40,- Kč)

b/ palačinky s tvarohem a borůvkami, zakysaná smetana  (40,- Kč) 

150 g

150 g

1, 7

1, 7

Úterý 14.03.23

Polévka ZELENINOVÁ 1, 7

I. Hovězí stroganov se šunkou, rýže 120 g 1, 3, 7

II. Lepenice s uzeným masem, okurka 100 g 1, 3, 7

III. Kuřecí závitek s nivou, bramborová kaše 150 g 1, 3

IV. Zapečené těstoviny s houbami, červená řepa 450 g 1, 3, 7

V. Zeleninový salát s kuřecími stripsy (česnekový dip), racio pečivo 400 g 1, 7

Salát okurkový 120 g

Kompot rynglový 120 g

Moučník
a/ nugátové knedlíky, máslo, cukr, zakysaná smetana  (40,- Kč)

b/ palačinky s tvarohem a borůvkami, zakysaná smetana  (40,- Kč) 

150 g

150 g

1, 7

1, 7

Středa 15.03.23

Polévka GULÁŠOVÁ 1

I. Vepřový závitek s masovou fáší a zeleninou, rýže 120 g 1, 3

II. Špagety s pikantním kuřecím masem, sýr 450 g 1, 3, 7

III. Smažený karbanátek, brambor 160 g 1, 3, 7

IV. Pečený pangasius, šťouchaný brambor 150 g 1

V. Salát ,,FRISÉE" s jablky a vepřovou panenkou 400 g 1, 3

Salát bzenecká čalamáda 120 g

Kompot broskvový 120 g

Moučník
a/ nugátové knedlíky, máslo, cukr, zakysaná smetana  (40,- Kč)

b/ palačinky s tvarohem a borůvkami, zakysaná smetana  (40,- Kč) 

150 g

150 g

1, 7

1, 7

Čtvrtek 16.03.23

Polévka SLEPIČÍ VÝVAR S TĚSTOVINOVOU RÝŽÍ 1, 3, 7, 9

I. Vepřové výpečky, hlávkové zelí, houskový knedlík 120 g 1, 3, 7

II. Tagliatele se smetanovou omáčkou, špenátem a kuřecím masem 450 g 1, 3, 7

III. Francouzké brambory, zelný salát s kapií 400 g 3, 7

IV. Vepřová panenka ,,TERYAKI" se zeleninou a bramborem 120 g 7

V. Salát ,,CÉSAR" 400 g 1, 7

Salát mrkvový 120 g

Kompot jahodový 120 g

Moučník
a/ nugátové knedlíky, máslo, cukr, zakysaná smetana  (40,- Kč)

b/ palačinky s tvarohem a borůvkami, zakysaná smetana  (40,- Kč) 

150 g

150 g

1, 7

1, 7

Pátek 17.03.23

Polévka KVĚTÁKOVÁ 1

I. Pivovarský tokáň, houskový knedlík 120 g 1, 3, 7

II. Smažený kuřecí řízek, bramborový salát 150 g 1, 7, 9

III. Bramborové šišky se strouhankou a cukrem 400 g 1, 3, 7

IV. Zapečené palačinky s kuřecím masem, špenátem a nivou 450 g 1

V. Salát ,, PANZANELLA" (pečená cibule, paprika, rajče), knäckebrot 400 g 1

Salát paprikový 120 g

Kompot višňový 120 g

Moučník
a/ nugátové knedlíky, máslo, cukr, zakysaná smetana  (40,- Kč)

b/ palačinky s tvarohem a borůvkami, zakysaná smetana  (40,- Kč) 

150 g

150 g

1, 7

1, 7

JÍDELNÍ  LÍSTEK

13. 03.  -  17. 03. 2023

Změna vyhrazena. Kontakt: M. Hammerová, tel.: +420 604 284 982, e-mail: rozvozobeduplzen@seznam.cz     


